
Самопрезентація на співбесіді з роботодавцем 

 

21 грудня 2017 року в рамках діяльності центру кар’єри Любешівського 

технічного коледжу Луцького НТУ було проведено семінар на тему: 

«Самопрезентація на співбесіді з роботодавцем» .   

До участі було запрошено студентів випускної групи, які навчаються за 

спеціальністю «Бухгалтерський облік». Разом з ними на заході була присутня 

психолог коледжу Ольга Швайко. 

                        

Процес співбесіди – це ключовий момент у працевлаштуванні. Тому у ході 

заходу профорієнтатор центру зайнятості Тетяна Клямар ознайомила молодь з 

правилами самопрезентації, яка є досить вагома у проходженні співбесіди, займає 

дуже короткий, але досить важливий проміжок часу. Звернула увагу студентів на 

тому, що фахівці з великим досвідом підбору працівників вже з перших відповідей 

можуть зрозуміти, наскільки їм підходить претендент на роботу. А це означає, що 

людина повинна підготуватись завчасно. Також повідомила, що половина результату 

співбесіди залежить від того, що вони скажуть, та від того, як це буде сказано.  

 

               
Під час заходу студенти демонстрували підготовлені самопрезентації за 

професіями «бухгалтер» , «фінансист». В них вони показали, чому вибрали саме цю 



спеціальність, продемонстрували свої досягнення, проаналізували свої наявні 

професійні уміння та навички. На такому занятті студенти практично проговорили 

ключові фрази, продемонстрували впевненість у собі, активність, зацікавленість. Всі 

вчились підтримувати зоровий контакт із співбесідником. 

 Психолог Ольга Швайко надала дієві поради, як можна заспокоїтись та 

перебороти хвилювання перед початком діалогу, налаштуватись на співбесіду. 

Зауважила, що самопрезентація повинна бути цілісною й логічною, адже другої 

можливості зробити перше враження може і не бути. Захід проходив з активним 

спілкуванням. 

 

           
 

             


