
Підготовка резюме 

19 червня у Любешівському районному центрі зайнятості в рамках діяльності 

центру кар’єри Любешівського технічного коледжу Луцького НТУ було проведено 

семінар на тему: «Підготовка резюме» . 

До участі було запрошено студентів третього курсу , які навчаються за 

спеціальністю «Бухгалтерський облік». Разом з ними до на заході була присутня 

психолог коледжу Ольга Швайко.  

Проводила семінар профорієнтатор центру зайнятості Тетяна Клямар. Семінар 

розпочався з перегляду анімаційного серіалу «Пошук роботи». 

Під час заходу спілкування учасників було спрямоване на підвищення рівня 

інформованості щодо різноманітних джерел вакансій. Зокрема, опрацювання 

вакансій у Інтернет-мережі. Всі разом вчились знаходити вакансії, ознайомлюватись 

з ключовими вимогами роботодавця до претендента на вакансію. Навчались 

формувати резюме під конкретну вакансію.  

 

 
Під час спілкування із студентами помітною була їх невпевненість у власних 

силах. Більшість із них висловили свою тривожну думку з приводу того, що 

відсутність початкового досвіду є значною причиною для відмови у прийнятті на 

роботу. Разом із психологом Ольгою Швайко профорієнтатор Тетяна Клямар 

переконувала молодь розпочати пошук роботи вже, та зрозуміти, що роботодавці 

цінять в першу чергу професіоналізм, вітають активність в роботі. Протягом всього 

заходу формували вищу самооцінку та впевненість. Аналізували фактори ,які 

можуть негативно вплинути на пошук роботи.  



 
 

Семінар проходив з активним спілкуванням учасників між собою. Для 

практичної роботи присутнім було запропоновано скласти резюме та активно 

використовувати у пошуку роботи. 

 

 
 


