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BCTYII

OnHuMm 13 BHIIB poOOTHM Tpu BuBYeHI auctuiniiHu «CiMeiiHO-moOyTOBa KyilbTypa Ta
JIOMAIIIHSI €KOHOMIKa» € BUKOHAHHSA 3700yBadyeM OCBITH KOHTPOJIbHUX pobiT. KoHTposIbHA
poboTa € 3ac000M KOHTPOJIIO BUKOHAHHSI HUM HaBUAJIHHOTO IIJIaHY.
Metor0 BuBYEHHS HaBUalIbHOI JUCHMILTIHU «CiMelHO-oOyTOBa KyJbTypa Ta JIOMAIlIHA
€KOHOMIKa» € HaOyTTs 3100yBauaMd OCBITH 3HaHb 3 OCHOB CIMEHHOTO CITUIKYBaHHS,
BHBYCHHS 3aKOHO/aBYO0i 0a3M 110110 MpaB Ta 000B’sA3KIB JiTel 1 OaThKiB, OXOPOHHU 37I0POB’s
Ta IUIaHyBaHHS CiM’1, HaOyTTsS yMiHb YIOPABIIHHSA CIMEHHHUMH pecypcaMd 3 METOIO
TIOJIIIIIEHHS PiBHS JKUTTS Ta 100po0yTy ciM’i, cycminbCTBa.
VY pe3yibTari BUBUCHHS AUCIHILIIHYU 3100yBa4 OCBiTH MOBHHEH 3HATH:

- HOPMAaTUBHO-3aKOHOJaBYy 0a3y mpo NUI00, CiM’i0, 370pOB’S HacelIeHHS,

IUTaHYBaHHS CiM T}

- OCHOBM  CIMEHMHMX BIIHOCHMH (COLIaJIbHO-010JI0TIYHI, TOCIOAApPCHKO-

€KOHOMIYH1; MOPAJIbHO-TICUXOJIOT14HI MPoOJIeMHU CciM’1 Ta PI3HOBHUIM BUXOBAHHS);

- crenugiyHy opratizaiiio J0MaIIHbOT0 TOCIOIapPCTBA;

- OCHOBHI IPUHIIMIIM HiANPUEMHHIITBA B Y KpaiHi;

- KOHIIENTYaIbHI ACTIEKTH Xap4YyBaHHS,

- MICUXOJIOTIIO 1 TICUXOTITi€HY CIJIKYBaHHS;
3100yBa4 OCBIiTH MOBHMHEH YMITH:

- JOTPUMYBATUCS BUMOT Cy4acHOT KOMYHIKaIIil;

- MOCTIMHO 30arayyBaTu CBil CBITOTJISA HaJOAHHSIMHU CBITOBOI Ta YKpaiHCHKOI

KYJIbTYpH;

- po3po0sATH OGi3HEC-TIIIaH! TSI MAJIUX T IIPHEMCTB;

- 3aCTOCOBYBaTH HaOyTi 3HAHHS y TOBCSKJIEHHOMY JKUTTI.
MakcumanbHUN HaBYAIBHUN Yac Ha BUBYEHHS AUCHUIUIIHU «CIMEMHO-TOOYTOBa KYyJIbTypa
Ta JOManIHs eKoHoMmikay ckianae 90 roj, 3 HUX ayIUTOPHUX 3aHATH HE Outbe 50%.
[IporpamMa HaBuyasnbHOi AucuMIUIIHM ~ «CiMelHHO-TOOYTOBa KyJabTypa Ta JIOMAIIHS
€KOHOMIKa» B KiHII KOXXHOT'O PO3JLIY MOJA€ MepeniK MpakTUYHUX 3aBaaHb. Och Jeski 3
HUX:

- MOHATTS CiM’1 Ta HUTI00Y,

- pO3poOKa MPOEKTY KyXHi,

- BapiaHTH pO3MileHHs MeOJIiB Ta 00JaIHAHHS,

- TJIaHYBaHHS caJulu Ta NpucaanuOHOT TUTSHKH,

- O3HAlOMJICHHS 3 IHBEHTapeM JJIsl CaJl0BO-TOPOIHIX AUISHOK,

- CKJIQJIaHHS 13aXHUCT BJIACHOTO Oi3HEC-TIIaHy,

- MIPUTOTYBaHHS CTPaB YKPaiHChKOT HalllOHAIBHOI KyXHI TOILO.
He ocranne miciie 3aiiMaroTh pi3HOMaHITHI KOHKYPCH!

- Ha Kpallle IUIaHyBaHHs CIMEHHOTO OIOKETY,

- Ha Kpallle CKJIaIaHHs MEHIO0 JUIs CiM'l Ha JIeHb, TUXKJICHb,

- MIPOBEJICHHS POJAMHHOTO CBSTA.
Bapto nonatu, 110 B koMY HampsiMi Y KOJIETK1 OpraHi30BYEThCS:

- moy «CrocoOu BIKMBAHHS MOJIOJIO1 CIM’T B €KCTpEMATbHUX YMOBAX)»;

- KOHKYpPCH Ha Kpallui KyJliHapHUI BUTBID;

- KOHKYpPC CepBipyBaHHS Ta Kpamie O(QOpMIICHHS CTONy 3a JOMOMOTOIO

CEpPBETOK;

- NPOBECHHS «3aHATh Ha BHUPOOHUUTBI» ( BHOIp mNpaJbHUX 3aco0iB Yy

Mara3uHax Ta Ha pUHKY 3a mapamMeTpaMu SKOCTI TOIIO);
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- IUTaHyBaHHs Oo/keTy Ha 1 0oco0y 1 Ha KOHKpPETHY CiM’I0 (Ha TEBHUIM
MICSIIB);
- IUTAaHYBaHHS BUCAQJKU Ta BUCIBaHHS POCIMH Ha TOPOJI Ta Ha TrpsakKax 3a
CYMICHICTIO.
Ile Ta aucuuIiiHa, 1e HEMaE HEBCTUTAalOYUX, HABIAKH, TYT KOXKEH BOJI€ MOKa3aTtu cede 3
Halkpamoro OOKy, MPOJEMOHCTPYBATH BJACHI 3HAHHA, BMiIHHS, HaOyTH HOBHUX. | sKIIO
31100yBa4 OCBITU HE MaM’SITa€, K KIaCU(PIKYyIOThCS TPYIU CIMEHHUX BHUTpAT, TO Oyze 3HATH
JIOCUTH 6araTo Mpo BEJEHHS IOMAIIHbOTO TOCIOJapCTBa.

Jucuuminina «CiMeliHO-oOyTOBa KyJIbTypa Ta JOMAIIHS €KOHOMIKa» € BaroMuM
Ba)KEJIEM Yy CHpaBi MiJrOTOBKH HE JMIIE MOJOAMIOro OakansaBpa MEBHOI CHENiaJbHOCTI, a
rpOMaJsTHMHA 1 MAHOYTHBOTO YJIeHa CiM 1.

Po3ymiHHS ciMEeHHUX Ta 3arajibHOIIOJICHKUX ILIHHOCTEW, 3JOPOBHIA CIOCIO JKUTTS, BMiHHS
[IUBLTI30BaHO CITIJIKYBAaTHUCS, CAMOIIOKEPTBA, BIACIKAHHS €rOi3My i MOTaHUX 3BHYOK, JTFOO0B
Ta IMoBara JI0 BCiX 1 KOXHOIO0 — OCh Tl SIKOCTI, 1110 3a0e3neyaTh (GOpMyBaHHS OCOOMCTOCTI
MaiOyTHBOTO CIIeLialicTa 1 rpoMaJsiHIHA Y KpaiHu.
Ha 3ansartsax 3 pucuumunian «CiMeHHO-TOOYTOBa KyNIbTypa Ta JIOMAIIHSS E€KOHOMiKa»
JOMIHYIOYOI0 (OPMOIO HaBYAHHS 1 3IMCHEHHS KOHTPOJIO JOCATHYTUX PE3YyIbTATIB €
Jiayior, A0 SKOTOo 3700yBadiB OCBITH 3aydae BUKIAAad, CIIOHYKAIOYHM Yy3arajbHIOBATH
BHBUYCHUH Marepiall, BUCIOBIIOBATH BIACHI JyMKH, TIPH IIbOMY 3JIIHCHIOETHCS TEpEBipKa Ta
MOTOYHE OI[IHIOBAaHHS HAaBYAIBHUX JTOCATHEHD 3/100yBaviB OCBITH.
JIOLiTbHO 3aCTOCOBYBATH TECTYBAaHHS Ta aHKCTYBAHHS IIPH BUBYCHI KOKHOT TEMHU.
[TincymMkoBOIO (hOPMOIO KOHTPOJIIO 3HAHB Ta YMIiHb 3100yBayiB OCBITH € 3aJIiK.
IEPEJIIK KOHTPOJIbHUX 3AHATDH
TEMA 1. CIM’SI TA 310POBUI CIIOCIB )KUTTSH
I piBens TecToBi 3aB1aHHA
1. Binnosiano 1o Koncruryuii ¥kpainu nuiod — ue:
a) popma B3a€MUH MK 0COOaMH MPOTHUIICKHHUX CTATEH;
0) popMa cyciIbHOTO peryJIOBaHHS CTaTEBHX B3aEMUH MIXK 0cOo0aMu
MPOTUJICKHUX CTATEH, 10 HAJEeKaTh J0 OJTHOTO MOKOIIHHS, aje Pi3HUX POJIiB;
B) ICTOPMYHO 3yMOBJIEHA Ta PEryJbOBaHa CYCIIJILCTBOM (POpMa B3a€EMUH MIK YOJIOBIKOM 1
KIHKOIO, 1110 BU3HAYAE iXHI MpaBa Ta 000B’A3KU BITHOCHO OJHE OJHOTO Ta JIiTeH;
r) 00’e€IHaHHS BIAMOBIAAIBHICTIO.
2. Cimelinmnii koekc YKpaiHu 0Ja€ TaKke BU3HAYEHHHA ciM’i:
a) CIM’I0 CKJIaJaroTh OCOOH, SIKI CIUJIBHO IMPOXUBAIOTh, MOB’S3aHI CHUIBHUM MOOYTOM,
MaroTh B3a€MHI IIpaBa Ta 000B’I3KH;
0) ciM’Sl CTBOPIOETHCS HA OCHOBI HUIO0Y, KPOBHOT'O CIIOPIIHEHHS, YCUHOBJICHHS, & TaKOX
Ha 1HIIMX TiJcTaBax, He 3a00pPOHEHMX 3aKOHOM 1 TaKHX, IO HE cylepeyaTh MOPaTIbHUM
3acajiaM CYCITIJIbCTBA,
B) CiM’s — Il Maja colliajibHa Ipyna JIoJel, CIOPIIHEHNX Yepe3 KPOBHI 3B’SI3KH, IILTI00
a00 BCHHOBJICHHS, WO (OPMYIOTh €KOHOMIYHY OJMHHMIIIO, JOPOCHI YJEHU SKOI
BIMOBINAIOTH 3a BUXOBAHHS TITEN.
r) 00’e€THAHHSA JIIOJIeH, TIOB’SI3aHUX CIIBHICTIO MOOYTY Ta B3aEMHOIO BiIOBIJATBHICTIO.
3. ®opma uL100y, NPH SAKiii 40J0BIK OAPYKYETHCA JIMIIE 3 OJHIEI0 KiIHKOI0, a JKiHKa
JIMIIE 3 OTHUM Y0JI0BIKOM, MA€ Ha3BY:
a) TOJITiHIs;
0) MoHOTaMis;
B) MOJiramis;
r) MOJiaHapis.
4. Bubepitb TBepaAKeHHd, siKke BianoBinae «CiMeliHOMY KoOieKCy YKpaiHu»:
a) nUTIOOH1 JOTOBOPH B YKpaiHi HE YKIIaIalOThCS;
6) ocobm, sIKi mojany 3asBy MpPO peecTpallilo U0y, 3000B’s3aHI YKJIACTH IUTIOOHUI
noroBip. HImoGHUN JOTOBIP MiXK MOIPYKKSIM HE YKIAAAETHCS;
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B) NUIIOOHMI OTOBIp MOKE OYTH YKJIaJIEeHO 0cOo0aMH, SIK1 TI0JIalu 3asBY MPO PEECTPAIIiI0
HuTI00Y, SIKIIO HapeyeHui abo HapeyeHa € rpoMaisiHaMH 1HIINX KpaiH;
r) TUIFOOHHI JOTOBIp MOXKe OyTH YKJIaJeHO 0co0amH, SKi MOJau 3asBY MPO PEECTpAIliio
o0y, a TAaKOXK MOAPYKKSIM.
5. CiM’s, mo ckJagaerbess 3 OAHi€El NUIIOOHOI Mapu 4YM OJHOro 3 OaTbKiB i3
HEOJAPYKeHNUMHU AiTbMH 200 0e3 HUX, HA3UBAETHCH:
a) CKJIaJiHA CIM S,
6) mpocra cim’s;
B) PO3IIMpEHA CIM s,
r) poauHA.
6. IIlo Bu BKJIajaeTe B 3MiCT MOHATTS «HYKJIeapHA CiM’sI»:
a) ciM’sl, WICHH SKOi BKJIFOYEHI JI0 CYyCIUIBHOTO BUPOOHUIITBA,
0) ciM’si, WICHH SIKOI € MPEeICTaBHUKAMH PI3HUX Npodeciii;
B) CiM’s, WICHH 5AKOi BHUSBUBINM YMIHHS W 310HOCTI, HE PO3PAaXOBYIOTh Ha JOIOMOTY
poIuyiB;
r) ciM’s, sIKa CKJIAJa€ThCs JIUIIIE 3 YOJIOBIKA, APY>KUHU Ta IXHIX JITEH.

7. HykseapHa ciM’sl cKJIala€Theo i3:

a) OaTbKiB 1 JiTEH;

0) OarbKiB i aiTel, ainyciB i 6a0ych;

B) JniTel Ta [iayciB i 6abych;

r) OaThKiB 1 AiTeH, aigyciB i 6adych Ta IHIIMX POIUYIB.

8. 3a xapakrTepoM po3mnoaiy Bjaaau cim’i OyBalOTh:

a) maTpiapXalbHUMHU;

0) MarpiapXaJbHUMH:

B) CJIITapHUMU;

') yci BiIMOBIl MPaBUIIbHI.

9. Eraxirapu3anisi:

a) 00’eIHaHHS KIJIbKOX CIMEH Ha OCHOBI KPOBHOI CITOP1THEHOCTI;

0) BHU3HAHHSA LIEPKBOIO NUTIO0Y TIHCHUM;

B) PIBHOIIPABHICTh YJIEHIB CiM’1 (B3a€EMO3aMiHHI poi);

r) AaBHS GopMma ILTI00Y.

10. MoxinHUMHU eJieMeHTAMH €THOIEIAroriYHOr0 NMpoIecy €:

a) 3BMYAI;

6) Mojeni NOBEIIHKH, 110 3HAXOATh BiTOOPaXKEHHS B €THIYHUX CTEPEOTUIaX, Clocobax
CIUIKYBaHHS,

B) OCOOJMBOCTI XapakTepy;

r) Tpaauii.

11. «Koxawo4u cBOI0 HALIOHAJILHY KYJbTYpPY, AUTHHA MOBasKaTHMe 1 Apyri Hamii i
HiKABUTHMETHCSl iX JKUTTSAM; HABYHUTHCHA IIYKATH 1 3HAXOAUTH Y BCEJIOACHKIN
KYJbTYPI Ti ckapOM, ... AKi MOXKYTb CTAaTH il HAWpPiIHiKUMHU, 00 He HAB’A3aHI 300Ky, a
OPraHivYHO NPHUILENJIeHi 10 il Aymby, — ui ixei HaJexaThb nepy:

a) M. CrenbmaxoBuua;

6) 1O. Pynenka;

B) L. bexa;

r) C. Pycosoi.

12. 3a nepexonanusaM B.CyxomMiauHCBbKOrO0, 11000B 10 BaThbKiBIIMHU HEMOK/IUBA 0e3:
a) mo0O0BI JI0 PITHOTO CJIOBA;

0) 3HaHHA TPAIUIiN HAPOIY;

B) 3HAHHS PITHOTO Kpalo;

I') MpPHUB’A3aHOCTI JIO PITHOI XaTH.

13. HajicyTT€BilIMMHI MOKAa3HUKAMH MOJIOOI ciM’T €:

a) HasBHICTb OJHIET IUTHHH,

0) HETPUBAIICTh CIMEHHOTO KHUTTS;

B) MOJOIUH BiK MOAPYIKKS;

r) CiM’s B MEPUIOMY IUTIOOI.



14. Minopar:

a) OJHOILTIOOHICTH, OJMH YOJIOBIK Oepe MU0 3 OJIHIEI0 KIHKOIO;

0) 3BHUYaH, BIAMOBIAHO /O SIKOTO THUTYJ, BJIACHICTH TOLIO YCHAIKOBYETHCS CTAPIITUMY
poui, cim’i;

B) MaiHO, 110 AICTAJIOCS y CIIaJIOK BijJ Martepi;

T') 3BHYai, 3a IKUM BJIACHICTH YCIIaIKOBYETHCSI MOJIOIIIUM CHHOM.

15. Hykueapwu3sais:

a) TociIa0JIeHHs! pOJIMHHUX 3B’ SI3KiB;

0) TepeTBOpPEHHS CIM’i, 10 CKJIaJayiach paHille 3 TPhOX-YOTHPHOX MOKOJiHb, HA CIM'IO 3
JIBOX IOKOJIiHb;

B) 3MEHIICHHS KUIBKOCTI JiTeH y ciM’1, Opi€HTAllisl HA OJIHY TUTHHY;

I') 3HHKEHHS BIKY MOJIOJIUX Ta 301IbIICHHS KIJTBKOCTI PO3TyUYCHb.

16. YkpaincbKiii poaMHi 3aB:KIM NaHYBaB KYJbT IOCTMHHOCTI: nurara «Bmanyiite
roCTs, 3Bi/IKM BiH /10 BaCc NpHiiJ1e» HAJIEKUTh:

a) B. MoHomaxy;

6) I'. Bamenky;

B) M. CrenpmaxoBuuy;

r) B. CyxoMJIHHCBKOMY.

17. CouianbHO-Ky/IbTYpPHA JiSUVIBHICTH — L€:

a) CYCHUIbHE SBHILE, SIKE XapaKTePU3YEThCSA K CYKYIHICTh BIAHOCHMH Ta 3aHATh, IO
3MIHCHIOIOTHCS crierupigHIME (popMaMu, METOJJaMHU Ta 3ac00aMH Ha OCHOBI 1HTEPECIB, SIKi
MPOSBIISAIOTHCS OCOOMCTICTIO B KYJIBTYPHOMY JKHMTTi, B3a€MOJIi Ta CILUIKYBaHHI JIOJCH B
iXHil BUIBHHUI Yac;

0) cucreMa 3axojiB, sIKI CIPSIMOBaHI Ha OpraHi3aliio AO3BULISA JIOJUHH Yy BUIBHUN BiX
po0OTH UM HABYAHHSA Yac;

B) IIJIeCTIpSIMOBAHA JISIBHICTh 3 PO3BUTKY KYJIBTYPH, OCBITH, TPOMAJSTHCHKOI CBIJJOMOCTI,

COIIATbHOT AKTHBHOCTI OCOOMCTOCTI
I') MpaBWIbHI BIAMOBIAL «a» 1 «0»;

1) ycCi BIJIMOBIJII MPABUJIBHI.

18. 3a couiajibHUM cTaHOBHIIEM CiM’T pO3Pi3HAIOTH Ha:

a) TOMOTEHHI;

0) reTeporeHHi,

B) CUIBbCBKI,

I') MICBKI.

19. 3a ctynenem Herapa3saiB ciM’i moaiNATHCA Ha:

a) KpH30Bi, KOH(IIKTHI, MTPOOIEMHI, HEBPOTHYHI,
0) aBTOpHUTapHI, AEMOKpPATH4HI, J10epalibHI;
B) JIe30praHi30BaHi;
r) BCl BIAMNOBI/II IPaBUJIbHI.
20. Excnancig — me...:
a) mepioj )KUTTA Oe3 AiTel;
0) BiJg HAPOIKEHHS MEPIIOi TUTHHH O OCTAHHbBOI;
B) TIEPi0Jl BUXOBAHHS JITEH 10 TOTO Yacy, KOJIH MepIila JUTHHA 3aTTUIIAE CIM 'TO;
I') JITH Ha3aBXIH 3aIMIIAI0Th OAaThbKIBCHKHM JTIM.
21. Ipo 1o roBopsATH TaKi MPUCiB’s:
«3Haiics KiHb 3 KOHEM, a BiJl 3 BOJIOM)» — ;
«XTO paHO BCTA€ 1 paHO KEHUTHCS — HIKOJIM HE PO3KAIOETHCSI» — |
«PaHo BcTaHe — N1i710 3p0OUTH, PAHO KEHUTHCS — JITEH 10 pO3yMy JOBEAE» —;
«YoMnOoBIK 3a OJUH KYyT XaTy TPUMAE, a )KIHKa — 32 TPU» — ;
«Kparte 3 po3yMHHM J1Ba pa3u 3aTyOUTH, SIK 3 TypHUM pa3 3HAUTH —.
II piBennb
1. Ooumnite Ccxiaj JOMAIIHBOI AalITEYKH.
2. Po3po0iTe TecT-aHKeTy «I OTOBHICTH MOJIOII JIO IILTFOOY».
III piBens
1. JlaiiTe BU3HAUCHHS MOHATTS «3JJOPOBUM CIIOCIO KUTTSI.
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2. CxnafiTh TIIaH 3aX0/1iB 00pOTHOM 31 MIKIIJTMBUMH 3BUYKAMH Y POIMHI.

TEMA 2. OCHOBHM CIMEVMHWX BIJTHOCHUH
I piBens TecToBi 3aBnanHs
1. ®yHKmii cim’i:
a) MarepiaJbHO-€KOHOMIYHA 1 )KHTIOBO-TIOOYTOBA,;
0) penpoayKTHUBHA i BUXOBHA,
B) KOMYHIKaTHBHA i pEJIaKTHBHA;
r) yci BiAMOBIII BipHI.
2. Ctpykrypa cim’i 3aJ1eXKuTh Bix:

a) 3BUYAiB, KyJbTYPHHX 1 HAI[IOHATBHUX TPAIUIIIiA;

0) MOpaJbHHX Ta MIPABOBUX HOPM;

B) KYJbTYPHHX 1 HaIllOHAJIBHUX TPATUIIIHA Ta MPaBOBUX HOPM;

I) 3BUYAIB, KYJIbTYPHHUX 1 HAI[IOHAIBHUX TPAIMIIN Ta MOPATHHHUX 1 MPABOBUX HOPM.

3. Y npurui «Basunuii €poaiii» I'. CkoBopoaa BHC/IOB/IIOBAB AyKe HiHHI AYMKH 3
NnpuBoay 0aTbKiBCbKHX 000B’SI3KiB:
a) He MEepPEeIKOPKATH JIITAM Yy HayIli;
0) BUXOBYBATH JiTel B AyCi MyJIpOro HAKOMUYEHHS BCUISKUX YE€CHOT;
B) CTEXUTH, SKi came 3/1i0HOCTI BUSIBJISIFOTh 1XHI JITH;
r) 30eperTy NTaleHsITI MOJIOIE 310POB’S.
4. JlyxoBHe 3/10POB’sl JIIOJINHH BKJIIOYAE:

a) OCHOBHI (DyHKIIT ciM’1 1 TpoMau 111010 30epeKeHHS 37J0POB 4,

0) ymiHHS popMyBaTH KOPUCHI 3BUYKH;

B) MPUPOIHI YNHHUKHU 3arapTyBaHHS;

T') 370pOB’S SIK BHSIB 30aJJaHCOBAHOCTI MTOYYTTIB, IHTEIEKTY.

5. Jlep:kaBHi BUMOTH 10 piBHSl 3arajibHOOCBITHHOI NMiArOTOBKM 3100yBayiB 0CBiTH
nepeadayalOTh 3aCBOEHHS HMMM 3HaHb IpPaB i 000B’s3KkiB 0co0M, CycnijIbCTBa,
JepKaBHU 1010 30epe:KeHHs i 3MillHEHHSI 3I0POB’l, AAKI JIe;KATh B OCHOBI:

a) JTyXOBHOTO 37I0POB’Sl JIFOAMHH;

0) coliaJbHOTO 3/I0POB’sl JIIOJIUHH;

B) IHTEJEKTYaJIbHOTO 3/I0POB’sl JIFOIMHU;

r) (i3UYHOTO 370POB’S JTIOAMHH.

6. BubepiTs mpaBWiIbHY BiamoBiab. Peamizamis sikoi ¢pyHkuii 3a0e3meunts  cimM’i
AOCTATHIO HAPOJKYBAHICTD JiTei:

a) BHUXOBHA,

0) HaBYaIbHA;

B) iHpopMyIOUa;

I') JTIarHOCTHYHA;

1) penpoayKTHUBHA.

7. BukoHaHHA 0aTbKaMH NeBHOI (GyHKUIT 3a0e3me4nTh MaTepiajbHy i MCHXOJIOTIYHY
B32€EMO/I0NIOMOT'Y, 3MillHEHHS 3/10POB’sl i opranizamiio 103BijLIA wieHiB cim’i. Buaijits
0 pyHK1i0:

a) peryJsTUBHA;

0) po3BHBaIOYa;

B) peKpeaTHBHa:

I') BUXOBHA;

1) TICUXOJIOT19HAa.

8. Komy naiexats ui cioBa: «HauionaabHe, TOOTO CBO€, piHe, MOBUHHO OyTH
OCHOBOI0 BUXOBAHHSI»:

a) B. Copoui-Pocuncbskomy;

6) B. CyxomamHCBKOMY;

B) T. llleBuenky;

r) A. MakapeHky.

9. I3 sakoro poky, micaus ii yucia I'enepanbna Acambiaes OOH mnocraHoBuja
mopivyHe BigzHaueHHs1 MisKHAPOIHOTO JHA CiM’i?:
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a) 10 xBitHs 1930 p.;
6) 8 TpaBusa 1991 p.;
B) 20 BepecHs 1993 p.;
r) 5 6epesns 2000 p.
10. Metoro aucuumiainn «CiMeiiHO-00yTOBA KYJIbTYpPa TA IOMAIIHA €eKOHOMIKa» €:
a) HaOyTTS CTYIACHTAaMH 3HaHb 3 OCHOB CIMEHHOIO CIUIKYBaHHS, BUBYEHHS 3aKOHOJABYOT
0a3u 1070 mpaB Ta 00OB’SA3KIB JiTeH 1 OaThKIB, OXOPOHH 3JI0POB’S Ta IJIAHYBaHHS CiM’1,
HAOyTTs yMiHb YIOpPaBIiHHS CIMEHMHHUMH pecypcaMy 3 METOIO HOJIMIICHHS PiBHS KHUTTS Ta
100po0yTy ¢ciM’1, CYyCHiIbCTBA;
0) O3HAMOMJIEHHS CTYJIEHTIB 3 cIenu(ikow Ta HusiXxamu (OPMYBaHHs TEIarorivyHOl
KyJIbTypH Cy4acHHX OaTbKiB, CIPSIMOBAHOI Ha MiJBUINEHHS (I3UYHOTO, MOPAIBLHOTO Ta
JyXOBHOT'O PO3BUTKY JITEH;
B) BHBYECHHS 0COOJIMBOCTEH OyIOBHU 1 GyHKIIN OpraHi3My IiTeH Ta IiTiTKiB;
I') JOCIHIKEHHS OCOOJIMBOCTEH 3MIHM KIIIMATy IUIAHETH B YMOBaX ChOTOJICHHS Ta HOTO
BIJTUBY Ha OPTaHi3M JIFOIUHHU.
11. Ha BuxoBHMii ifeas ykpaiHcbKoi ciM’i Ma€ opieHTyBaTHCs:
a) Jep’kaBHA MMOJITHKA;
0) ciM’s;
B) CYCIIiJIbCTBO;
r) IIKOJa,
1) yci BiIMIOBil BipHI.
12. llpupoanmii i HalbiNbII cTiiiKMIT eJ1TeMeHT cycHmijibeTBA:
a) Jep>KaBHI KepiBHI yTBOPEHHS;
0) BenuKi 1 Mayi BAPOOHUY1 KOJICKTUBH;
B) Maprii;
r) ciM 4.
13. Skwmii 3 MyHKTIB € He 000B’A3KOBHIi 11010 3HAHb, AKUX MA€ HAOYTH CTYJEHT NMPH
BUBYCHHI JUCHHUILIIHHA
a) TIyMadeHHs MOHATh «CIM’s» Ta «IUT00» 1 3aKOHOJaBya 0azaYKpaiHu 1100 OXOPOHU
3JI0pOB’S Ta MJIaHyBaHHA CIM T,
0)  cOIaJbHO-TICUXOJIOTIYHUN 3aXHUCT CIM’I Ta IpPaBOBE BPETYNIOBAHHS CIMEMHMX
BITHOCHH,
B) Oprasisailisi 1 EKOHOMIKa JOMaIIHbOI'O FOCIOAAPCTBA Ta XapyyBaHHS CIM 1,
I') KyJIbTypa MOBEIIHKHU Ta ICUXOJIOTIS CIIJIKYBaHHS;
1) CYTh Ta OCOOJIMBOCTI POAMHHOTO (h13MUHOTO BUXOBAHHS JIITEH.
14. CrareBe BUXOBaHHS JiTeil i MoJioai mependayae:
a) ¢dopMyBaHHS MOPAJTBHUX B3AEMOBITHOCHH MK XJIOMYMKAMU 1 JIIBUaTKaMH, FOHaKaMu 1
JiBYaTaMu, BUXOBAHHS KyJIbTYPH IHTUMHUX MMOYYTTIB;
0) 3aCBOEHHSI HAYKOBUX MOHSTH MPO O10JIOT1UHI 1 COIiaJIbHI OCOOIMBOCTI CTaTi, crienudiky
PO3BUTKY YOJIOBIKA 1 KIHKU, OCOOIUBOCTI IXHBOT MOBEAIHKH;
B) MiArOTOBKA J0 IUI00Y 1 CTBOPEHHS IACIUBOI CiM T,
r) QopMyBaHHS MOPAITbHOI CBIJOMOCTI — i/Ied, MOTTSAIB, IEPEKOHAHb, 11€aliB, TPaIuIlil,
3BHYAIB, HAITPAI[LOBAHUX BITYM3HSIHOIO 1 CBITOBOIO KYJIHTYPOIO.
15. T'onoBHe Kpea0 HAPOIHOI POAMHHOI NMEeJATOTIKH:
a) IPUBYUTHU AUTHUHY J0 Mpall;
6) BceOIYHO PO3BUHYTH JUTHHY;
B) MIArOTYBaTH JUTUHY JI0 JOPOCIOTO KUTTS;
r) abatu mpo nagy cim’i.
16. TocTuHHicTH — 1I€...
a) puca xapaktepy, sika popMyeThCs 3 AUTUHCTBA;
0) 1e cTaH Ay,
B) 1I€ MUCTELTBO;
r) IIe ImoBara Jio JI0JIeH, YyiHHICTh, BAXOBaHICTh, BBIWIMBICTh Ta 3HAHHSI MPABHII
ETUKETY;
1) BCl BIAMOBII TPaBUJIBHI.



17. lllao6Ho-ciMeiiHa cuTyallisi B YKpaiHi 3a/1eKuTh Bij:
a) IUTIOOHOCTI Ta PO3JIy4yBaHHOCTI;
0) HapOKYBaHOCTI;
B) 301JbIICHHS CEPEIHBOrO BIKY B3SATTS HUIO0Y Ta MOCIa0ICHHS cepe/l MOJIO/I YCTAHOBOK
Ha CTBOPEHHS CiMT;
I) TOIIMPCHHS KOHCCHCYaTbHHX HUIO0IB (TOOTO 3a JOMOBIICHICTIO, aje 0e3 peectparii i
JOLUTIOOHUX CTaTEBUX CTOCYHKIB;
1) TIOIMIMPEHHSI 0e3MUTFOOHOTO MAaTePUHCTBA.
18. 3minHeHHA TUILKH eKOHOMIYHOI PyHKIIIT ciM’i MOsKe MPU3BECTH 102
a) 3a0e3IeueHHs CTaTyCy CiM 1 IK TOBHOIIPABHOT BUPOOHUYO-TOCTIONAPCHKOT OAMHUITL;
0) ¢i3MYHOr0, MOPAIBHOTO 1 TYXOBHOTO PO3BUTKY YCIX 11 UJIEHIB;
B) €roi3my ciM’i, KJIJAHOBOCTI, JYXOBHOTO 3YOOKIHHSI;
') 3IiHCHEHHS TPOMAJICEKUX CBOOO 1 TIPaB.
II piBennb
1. Onmmite po3noxain 000B’SI3KIB y Ballliil poIvHi.
III piBenn
1. Hasite cmocoOu He#Tpamizamii KOH(MIIKTY. SIke 3HAYEHHS Ma€ KOMIIPOMIC ISt
BUpIIICHHS] KOHDIIKTY?
2. CtBopuTH BifeoTeky Ha Temy: «KoH(mikTH B ¢iM’1 Ta cHocoOu 1X BUPILICHHS».
3. IlimroryBatu Ta 3aXUCTUTH MYJIbTUMEIiNHY mpe3eHTamito Ha Ttemy. «llomiriniga i
MOJIiaHIPist B Cy4aCHOMY CBITI».

TEMA 3. OPTAHIBAIISA JOMAIIHBOI'O TOCITOJAPCTBA
I piBenns TecToBi 3aBnanHA

1. HaiiBaxiuBimi BHMOIHM, JOTPUMAHHSA SIKUX 3a0e3neuye e(eKTHUBHICTH
YIPaBJIiHCBKUX PillleHb, YIPaBJiHCHbKOI AiSIJILHOCTI Ta yNnpaBJiHHA B LLIOMY,
ue:

a) MOJILI TIpaili;

0) NPUHLIUIIN YTIPABIIHHS;
B) MOTHBALis

2. SIxi nomorocmnogapcrsa He € ciMmedHUMH?

a) JOMOTOCIOJapCTBa 3 OJHIEIO CiMEHOI Mapor (MoApYXKHS Tmapa 0e3 aiTei, 3
TITHbMHU, 3 IHIIUMHU POJUYAMHU);

0) loMorocrnoaapcTsa 3 ABoMa abo OiJIbIIe NOAPYKHIMU MapaMu,;
B) JomorocrnojapcTBa 0e3 moapyxkHboi mapu (Matu abo OaTrbko 3 AITbMH, 0e€3
IHIIMX POJNYIB a00 3 pOIUYAMH);

2) TOMOTOCTIOIapCTBA, SIK1 CKJIaal0ThCA 3 0C10, HE OB’ I3aHUX CIIOPIAHEHICTIO,

J1) JOMOT'OCHOJAapCTBa, 10 CKJIAJAI0ThCS 3 OJHIET JTFOIUHU.

3. Um Mo:kHA BUKOPUCTOBYBATH B iHTep’€pi KBAPTHPH AeKOP Pi3HUX CTHJIIB?

a) Hi B IKOMY pa3i;

0) TUIbKHU B CTUJI1 €KJIEKTHKA;

B) MOJKHa, ajie BCl JIeTaJli HOBUHHI OyTH BUBIPEHI.
4. Yu BapTO BUKOPMCTOBYBATH B iHTep’€pi MaTepiajam pizHuX TekcTyp?
a) 3BHYAHO, 1 10AacTh 00’ €My B iHTEp €pi;
0) MOXKJIMBO, aji€ TUIbKU B TIEBHOMY CTHUII 1HTEP €PY

B) HIi B SIKOMY pa3i, 11 TICY€ BUIJIA.
5. ®jaopuct — 1e:
a) (axiBelp, IKUK POAAE KBITH;
0) ¢axiBelp, KUl 3aiiMaeTbCcA BUPOLYBAaHHSIM POCIUH Ta JOTJISI0M 32 HUMU;
B) (axiBelp, SKUI MpaItO€ B TETUIULL.

6. JlikapcbKHMH POCJIMHA HA3MBAKTHCS:
a) POCJHHH, SIKi JIFOJJMHA BUKOPUCTOBYE B JIIKYBAJIbHHUX LLIAX;
0) pOCIHHH, SKI MICTATh OTPYHHI PEUOBUHU;
B) PpOCJIHHH, SKi POCTYTb, PO3MHOXKYIOTHCS 1 PO3CENsIOThbcs 0e3 ydacTi
JIOAVHUY,



I') JKOJHA BIJMOBIIb HE € BIPHOIO.

7. JlikapcbKi pociuHu — 1e:

a) TUTHbKU TpaBU # JIepeBa;

0) TUTbKU TpaBU i YarapHUKH;

B) TIJIbKM YarapHUKU i JepeBa;

T) yci BIITOBIA1

MIPaBUJIBHI.

8. 3a 10moMOro0 40ro Mo;kHa BUBECTH IJISAMH 3 PPYKTIB.
a) CIHPTY;

0) COJIOHOIO BO/IOIO 200 PO3UMHOM HAIIATHPHOTO CIUPTY;

B) JMMOHHOIO KUCJIOTOIO 200 TUMOHHUM COKOM 3 CLILTIO;

I) MIIIHUM OLITOBUM PO3YHMHOM.

7. B3yTTsl IOoTPiOHO 30epiraTy nNpu BiIHOCHII BOJIOrOCTi MOBITPA:
a) 60 — 75%;

6) 50 — 70%;
B) 20 — 45%;
r) 35— 40%.

8. Y KoXkHill KyXHi 0OCHOBHHMM € TaKi KyXOHHi pegMeTH:
a) KOHJIUIIOHED, TIHIIOCOC;
6) Habip CTOJIOBOTO MOCYAY, OOJIaTHAHHS ISl IPUTOTYBAaHHS
TKI;
B) IUIMTA, KyXOHHA PaKOBUHA, XOJIOJAUIBHUK;
T') BIAPO JUTSI CMITTSI, OOJIaTHAHHS JIJISl IIPUOMPAHHSI.
9. Jlo BUMipOBAJIBLHUX NPUJIATIB BiTHOCATD:
a) Bar", NpajbHa MaINHA, KAIBKYIATOP, cMapTHOoH
0) Meou4HMII TepMOMeTp, OapoMeTp, KalbKYIATOp,
TOJTUHHUK;
B) IUIAHIIETHUH KOMM'IOTep, XJiOopi3ka, HOYTOVK,
KOH/JIUIII0HED;
r) TaiiMep, OyIMIbHUK, GPUTIOPHUIIS , IEPCOHATLHUN KOMIT'IOTED.
10. O6sagHaHHST TOOYTOBOI TeXHiKH, 10 CHPHUSIOTH 30epesKeHHI0
NPOAYKTIB:
a) 6bapoMeTp, KyXOHHA BUTSKKA, Bard,
6) BuHHa wmada, TepMOMETp,
TP,
B) XOJIOAMJIBHUK, XJiOOpi3Ka,
TOCTEp
T') XOJOAUIILHUK, MOPO3WILHUK, BUHHA Iada.
11. B sakii kpaini y XIV nmouyanu 3apoa:KyBaTHCh NEBHi MOpPaJibHi
# MaHepHUIOBeIIHKH, SIKi Mi3HillIe CTAJIH OCHOBOIO €THKeTY?
a) AHrmis,
0) Iramis;
B) Dpaniis;
r) HimeuuuHa.
12. 1o Take NMPOKUTKOBUI MiHIMYM i fIK ii0r0 po3paxoByOTH?
13. MeT010 KOHCEPBYBaHHS €:
a) BUTOTOBJICHHS TTPOJIYKIIIT JIJIs1 TPUBAJIOTO 30€piraHHs;
0) BUTOTOBJICHHS MPOIYKIIIT /U1 3MiHH (DI3UKO-XIMIYHHUX BJIIACTHUBOCTEH;

npaBuJia

B) BUTOTOBJIGHHSA MPOAYKIII JJIs PO3LUIMPEHHS AaCOPTHUMEHTY Ta J0JIaTKOBOTO

npudyTKy;
I) ycl BIIOBI/1 BipHI.

14. Metoa KOHCepBYBaHHS, KOTpPUii 0a3yeTbcsi Ha TOMY, IWIO BOJIOra Yy

NPOAYKTI 3MIHIOECTAH HA TBePAMii, HA3BUBAETHCSA:
a) CyILIiHHS;
0) OXOJIO/IPKEHHS,
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B) MapuHYyBaHHS,

I') 3aMOPOXYBaHHS.

II piBennb

1. CrBoputu mam’sITKy po po3MOALT 000B’SI3KIB Y POJIHHI.

2. Pocnunu B inTep’epi. Bumoru 10 po3mimieHHs KBITiB B IHTEp €pi.

I1I piBenb

1. Po3poOutu npe3eHTarlito: «/[u3aitH qoMaHbporo NoMemkKaHHs» (MPUBATHOTO  OYAMHKY
ab0 KBapTUPH)»

TEMA 4. EKOHOMIKA 1OMAIIHBOI'O I'OCITIOJAAPCTBA
I piBennb TecToBi 3aBaHaHHsA

1. Yu moxxHa BBaxkatd moOyT uyosoBika 40 poKiB, IO MIPOXKHUBAE OJHUH, JOMAIIHIM
rocroapcTBoM?
2. Yu MOXYTb IOMOTOCIIOIaPCTBA CAMOCTINHO MpUMaTH pilieHHs?
3. YUu BX0uTh 10 GYHKIIIH TOMOTOCTIOAapCTB QYHKINiSl iHBECTOpa TOXOIIB?
4. Yu 3aneXUTh PIBEHb CIIOKMBAHHS B1JI KOPUCHOCTI?
5. Uu Bcl JTFOAM OTHAKOBO OIIHIOIOTH KOPUCHICTH TOBAPIB Ta MOCIyT?
6. Un MokHAa Ha3BaTH palllOHAIBHUM CIIOXKHBayda, KUl HE YCBIAOMIIOE CBOI peabHi
noTpeOu Ta BU3HAYUTH KOPHCHICTh pedeil Ta MOCIyT, IKUMH BiH 1 TOTPEOH 3a/10BOJIBHSE?
7. Yu nmoBrHHA AepxkaBa 3a0e3MevyBaTy MPaBo CIIOXMBaya HA 3aXUCT BiJ] TOBApiB Ta MOCTYT
HEHAJIC)KHOT SIKOCTi?
8. Uu Brineni npunimnu OOH i 3axucty npas cnioxkuBadiB y Koncrurymii Yipaiau?
9. Uu 000B’sI3KOBUM JIJIsl IPOABIIIB € HASBHICTh OCHIKMKA 3 BKA3aHUMHU Ha HOMY T'PYIIOIO0
KpOBI Ta BUCHOBKOM JIiKaps Mpo JOIMYCK ioro 10 podotu?
10. Ym o000B’s3k0BOI0 € HasBHICTP «KHHrHM ckapr Ta mnpono3umii» B «KyTouky
CHOXXHBaya»?
11. Yu mokHa BBaXATH CTUIICHIIO KEPEIIOM JI0X01y IOMOTOCIIOAapCTBa?
12 .YUu mosxke ciM’s1 MaTH Bix’€MHi 32010ATKeHHA?
13. CykynHicTh AaKTHBIB, 110 nepe0yBalOTh Yy PO3NOPSIAXKeHHI TpoMaasiH i
BHKOPHCTOBYIOTBCS 3 METOI0 3a0e3ne4eHHs IX AislJIbHOCTI, 1e:
a) ¢1HaHCHU TPOMA/ISH;
0) pecypcu AOMOTOCIOJAPCTB;
B) CYKYIIHI pECypCH.
14. JIoaiinmBe cTaB/eHHs 10 MaTepialbHUX i FPOIIOBUX 3ac00iB Ma€ Ha3BY:
a) EKOHOMis,
0) OepexIIUBICTD;
B) PO3paxyHOK;
r) 30epekeHHs.
15. To BaacHuX a:kepes (pOpMYyBaHHSA pPecypciB TPOMA/IsIH He HAJIEKATh:
a) JIOXOAM, AKi TPOMAJSHUH OJIEPKYE BiJ ydacTi B TOCHOJAPCHKOMY MpOIECi SK
HaliMaHU# npaiiBHUK. Taki 10X01 BKIIOYAIOTh: 3apO0ITHY IJIaTy, IpeMii, T01aTKOBI
BUILJIATH, HAJ0ABKH, MOAAPYHKH Ta iH.
0) ToBapHO-MaTepiaNbHi IIIHHOCTI, OJIep>KaHl Ha yMOBaX KpeauTy a0o BIACTPOUYEHHS
MJIaTexXy
B) HAIXOJ/DKEHHS BiJ I1HBECTHIIWHOI mismbHOCTI. lle — moxomm, sKi OJEpKYIOThH
TPOMAJISIHH Y BUTJISI/II TIPOLIEHTIB, AUBIICH/IB, CIEKYISTUBHUX MPUOYTKIB Ta iH.
r) IHII JOXOJH, 3-TIOMDK SIKMX: BUTpalll Ta MPHU3W, 3HalJileHe MalHO, aJiMEHTH,
TOHOpAapH, MOJAAPYHKH, TIEpeKa3u Ta iH.
16. Cyma rpomoBHX J0XO0/iB, siIka BHKOPUCTOBYEThCS JIOMOrOCIOAAPCTBAMHI Ha
Npua0aHHs CNOKMBYUX TOBApPiB Ta OILIATY MOCJYr 0e3 ypaxyBaHHS CILIaYeHUX
nojaTkKiB Ta 300piB, ue:
a) peanbHI HasBHI JOXOJIH;
0) rpo1oBi NpuOyTKH;
B) HasIBHI JOXOJIH.
17. doxoau, omep:kaHi rpoMajsiHaMH BiJ y4yacTi B rocnoJapchbKii AisiJILHOCTI fIK
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HallMaHMX NpaniBHUKIB, 11€:

a) mpuOYTKH BiJl TPYAOBOI AisTIbHOCTI (3ap0o0iTHA I1aTa);

0) mpuOYTKH BiJ BIACHOCTI;

B) MOTOYHI TpaHC(epHi MPUOYTKH.

18. SIki kpuTepii NPOKUTKOBOr0 MiHiMyMYy?

a) (akTUYHUH piBEHb 1 CTPYKTYpa CIOKUBAHHS;

0) po3paxyHOK OCHOBHOTO IIOKa3HHUKA PIBHSA JKHTTS — MIpH 3aJ0BOJICHHS MOTPeO
HACEJICHHS;

B) OCHOBOIO IPOTHO3YBAaHHS 3arajibHOTO 00CATY 1 CTPYKTYpH MaTepiaJbHUX OJar 1 moCIIyT;
T') BC1 BIJMOBIII TPaBUJIBHI.

II piBens.

1. [TnanyBanHs Or0/KeTy Ha 1 0cO0y 1 Ha KOHKPETHY CiM 10 (Ha ITEBHUI MICSIIb).

I1I piBenb

2. CxnagaHHs 13axuUCT BlIacHOTro Oi3HeC-TUIaHy.

3. CTBOpHUTH BiJEOTEKYy Ha TeMy: «JloMalIHe rocrnojaproBaHHA B PI3HHUX KpaiHax»
(kpaina 3a BHOOpPOM).

4. TligrotyBaTu JOMOBiAh 3 Mpe3eHTAlli€lo Ha TeMmy: «DyHKIiOHaJbHA MOJENb
JIOMaITHHOT'O TOCMOIaPIOBAaHHS B PI3HUX KpaiHax» (KpaiHa 3a BUOOPOM).

TEMA 5. XAPYUYBAHHS
I piBenn TecToBi 3aB1anHs
1. Pe:xxuMoM XapuyBaHHSI HA3MBA€ThCA:
a) EHeprOBUTPATH IIiJ] Yac MPUHOMY TKi;
0) HOPMHU CHOXHMBAHHS XapUOBHX PEUOBUH;
B) MNpuiiMaHHS XKi OPOTSAroM J00M B YITKO BH3HAUEHHWH dYac, PO3MOALT ii 3a Macolo,
KaJIOPIHHICTIO, BMICTOM Xap4YOBHX PEUOBHUH
2. Xap4yoBuii pexxuM npuiiomy ki BIPOI0BIK 100 CKIAAAETHCS 3 XapUyBaHHS:
a) OJHO-JIBOPa30BOIO;
0) TpU-4OTUPHUPA30BOTO;
B) YOTUPU-TI’ATUPA30BOTO.
3. IToTpeda opra”izMy B Xap4oBHX pPe4OBHHAX 3aJ1€KUTh Bil:
a) CTaHy, BIKY, 3pOCTY, POy 3aHSTh;
0) TpaBIeHHS 1XKi;
B) IOTPUMAaHHS BUMOT OCOOHUCTOI Tiri€HHU.
4. Ha cHizaHOK npunaaac 1000BOro pamiony:
a) 10%j;
0) 20-25%;
B) 40-45%.
5. SIke 3 HUX MPABUJI CTOCYETHCS 310POBOI0 XapuyBaHHs?
a) BXXMBaWTEe KOPHCHY Pi3HOMAaHITHY 1KY;
0) xapuyiiTecsi OIUH pa3 B JICHb;
B) 1XXTe Oarato 1myKepoK.
6. KajopiitnicTs ki - ne:
a) KUTbKICTh MPOJYKTIB, BUKOPUCTAHUX MPU MIPUTOTYBAaHHI CTPaBH;
0) KUTBKICTh KAJIOPiH, SIK1 HAIXOASTh B OPTaHi3M JIFOJIMHU 3 MPOAYKTAMH;
B) KUIBKICTh €HEpTii, ika BAKOPUCTOBYETHCSI OPraHi3MOM Yy CTaHi CIIOKOIO.
7. 1o 060B’s13k0B0O Tpeda poduTH Nepes ixker?
a) OTpaTUCs 3 IrpalIKamH;
0) BUIIUTHU CKJISTHKY BOJIH;
B) IOMUTHU PYKHU.
8. sIkorw mMae 0yTH 310poBa ika?
a) CBIXKOIO;
0) KpacHBOIO;
B) KOPUCHOIO.
9. SIKki npoayKTH XapuyBaHHs KOPHUCHI J1JIs1 JUTSAYOTO0 310POB'si?
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a) M'ICO Ta MOJIOKO;

0) IyKEpKH Ta MIOKOIAT;
B) OBOYI Ta QPYKTH
T') yce mepesiyeHe.

10. diziosorisi Ta ririeHa xapuyBaHHs — 11€:

a) Hayka, siKa 3aliMa€ThCsl MUTAHHIMU 3a0e3MeueHHs 30EPeIKCHHS Ta 3MIIIHCHHSI 3/I0POB's
MPaBUIILHO OPraHi30BaHUM KIJIBKICHO Ta SIKICHO Xap4yyBaHHSIM;

0) HayKa Mpo MpaBUIbHE XapUyyBaHHS,
B) HayKa I1pO NEBHI NPUHILIUIIY PAaBUILHOTO XapUyBaHHS;
T') HayKa IMpop 0COOJUBOCTI XapuyBaHHS PI3HUX KaTETOPiii HACEICHHS.

11. Ilpu moOyaoBi Xap4oBHX panioHiB s NIAJTITKIB CJIiA 3Ba’KATH Ha:
a) 0COOJIMBOCTI PO3BHUTKY OPTaHI3MY;

0) eHepreTU4H1 BUTPATH;

B) CE30HHI 3MiHHU.

12. HegocTaTHs KiJIbKICTh KAJBIII0 B OPraHi3mMi Npu3BOAUTH J10:

a) BUIAiHHS BOJIOCCS;

0) IOpYIIEHHS! OKUCITIOBAJILHUX MPOIIECIB y OPTraHi3Mi;

B) TMICYBaHHs 3Y0iB.

13. Xapu4oBi peuoBuHH — 1€:

a) BITaMiHU;

0) MiHEpalbHI PCYOBHHH,

B) OTpYHHI PEUOBUHHU.

14. Kouu j10amM mo4ajm BUNKATH XJ1i0?

a) B KaM’ SHOMY BiIli;

0) B OpOH30BOMY BIIli;

B) B XIX cT.

15. /I:xepesioM eHeprii €:

a) BOJIA;

0) xupu;

B) BYTJIEBOIU

16. 7Kupu BUKOHYIOTH (PYHKUII:

a) EHepreTUyHY;

0) ecTeTUUHY;

B) MOKPALIYIOTh CMaKOBI BJIAaCTUBOCTI 1XKi.

17. Hapamiuok kupiB B OpraHizmi J10AUHU NPU3BOAUTH 0:

a) 3HKEHHS 3aCBOEHHS BiTaMiHIB A, E, D;

0) MOpyIIEeHHS XUPOBOTO Ta XOJIECTEPUHOBOTO OOMIHY;

B) OCJIa0JICHHSI IMYHITETY J0 Pi3HUX 3aXBOPIOBAHb.

18. B inajabHAX y 3MMOBO-BeCHSIHUIl Mepio y XapuyBaHHSI BBOISITH 1000BY HOpPMY
BiTaminy C y:

a) Mepliy cTpasy;

0) CONIOJKMI Harii:

B) IPYTY CTpaBy.

19. JlikyBaJIbHMM XapYyBaAHHSIM Ha3MBA€TbCA:

a) Xap4yyBaHHS, OpPTraHi30BaHE 3a CIELIaIbHO PO3POOJICHUMHU JAi€TaMU JUIsl JTIKyBaHHS abo
MOTIEPEKEHHS PI3HUX 3aXBOPIOBAHb;

0) xapuyBaHHs, opranizoBane B 3PT;

B) XapuyBaHHS, OpraHi3oBaHe 3a Mo0aXKaHHSM CII0KHBAYiB.

20. JlikyBanbHO-poQiJIaKTHYHE XapUyBAHHS BUKOPHUCTOBYETHCS JIJISI:
a) YIOBUIbHEHHS MPOLIECY BCMOKTYBAHHSI IIKIJIMBUX PEYOBHH;

0) 3amo0iraHHs HECTIPUATIMBOIO BIUIMBY XIMIYHMX, (Pi3U4HUX 1 OloJoriyHUX (aKTOpiB Ha
OpraHi3M JIIOJIMHU B YMOBaX Mpo¢eciifHol TisIbHOCTI;

B) MPUCKOPEHHSI BUIIJICHHS] TOKCUYHUX PEUOBUH 3 OPTraHi3My.

21. 3aranbHi NPUHUUIM Ji€TUHYHOTO XapYyBaHHA:

a) KIJTbKICHE OOMEKEHHST;
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0) sIKiCHa KOPEKIIis;

B) KaJIOPIHHICTb.

22. PanioH xapuyBaHHs AiTel Ta miTiTKiB MOBMHEH OyTH:

a) BIJMOBIJaTH EHEProBUTpaTaMm, BIKy 1 Maci Tija;

0) MICTHTH 301IBIIICHY KUIBKICTh O1JIKIB, )KUPIB, BYTJICBO/IIB;

B) HEJJOCTaTHA KUIBKICTh BITaMiHiB, MiHEpaJIbHUX PEYOBHUH.

23. Y xapuyBaHHi JiTeil Ta MiJIITKIB peKOMeHIYEThCSI BHAKOPUCTOBYBATH KHPH:
a) TBApUHHI Ta POCIMHHI,

0) TUTbKH MOJIOYHI;

B) POCIIMHHI KUPH Y HATypaTbHOMY BHUTJISAII T4 MOJIOYHI.

24.Y MeHI0 WIKIJIbHUX PalliOHiB BUKJIIOYAIOTHCS:

a) TOCTp1, COJIOHI MPOAYKTH;

0) ouer;

B) MacJjo BEPIIKOBE.

25. SIkuii ocCHOBHM NMPUHIUI 302J1aHCOBAHOTO XapYyBaHHS ?

[ToHATTS parioHaIbLHOTO XapuyBaHHs BKIIOYAE TOTPUMAHHS TPHOX OCHOBHUX MIPUHIIMIIIB:
a) 3a0e3nedycHHs] OANAHCY CHEprii, MO HAJAXOJUTh 3 1KEI 1 BUTPAYAETHCS JIIOJUHOIO B
MpoLeC] KUTTEAISITBHOCTI;

0) 3a10BOJICHHSI TOTPEOU OpPTraHi3My B IEBHUX XapUYOBUX PEUOBHUHAX;

B) JIOTPUMAaHHS PEKUMY XapuyBaHHSI.

26. TIoHATTA PalioHAJTBLHOIO Xap4YyBaHHA BKJIIOYAE€ JOTPHUMAHHS TPHOX OCHOBHHX
NPUHIMITIB:

a) 3a0e3medeHHs OajaHCy €HEeprii, MO HAIXOIUTh 3 1KEI 1 BHTPAYAETHCS JIFOJHHOK B
MPOIEC] JKUTTEISITBHOCTI;

0) 3a70BOJICHHS NMOTPEOH OpPraHi3My B IEBHUX XapYOBHUX PEYOBHHAX;

B) JOTPUMAHHS PEKUMY XapuyBaHHS.

27.3a yMOB B:KMBAHHS IKHX NMPOAYKTIiB MOKe BUHHKHYTH Xap4uoBe OTPYEHHS ?
a) TEpMIH peami3alii SKuX MUHYB

0) 5Kl HEMpaBWJIbHO 30epiranu 41 o0pooIsan

B) KYIUIEHI HA CTUXIHHUX PUHKAX

') 3 MOIIKO/PKEHOIO YITaKOBKOIO

1) OTpYWHI IpudH Ta AToau

€) KOHCEPBH 31 B3JIyTUMHU KPHUITKAMHU

€) BCIl ImepepaxoBaHi BIMOBII TPaBUIIbHI.

28. OCHOBHI NPUHIMIITH 310POBOr0 Xap4yBaHHS:

a) OCHOBHY YaCTUHY MPUIOMY TKi MOBUHHI CKJIaIaTH OBOY1 Ta PPYKTH — Y2 TapiIIKH.
0) HIbHO3EPHOBI MPOAYKTH — %4 TAPUIKH. ...

B) OLTKM — Y4 TapijKw. ...

I') BUKOPHCTOBYHTE 3/10pOBI OJIii. ...

1) TIUATE BOJY, Yaii, KaBy. ...

e) OylbTe aKTUBHI.

€) BC1 BIIMOBIIi MPaBUIIBHI.

II piBenb

1. Ha3BiTh KyXOHHY TE€XHIKY 1 1l IpHU3HAUYEHHS.

III piBenn

1. CxnamiTh MeHIO 1i1g ciM'T Ha I€Hb, THKIEHD.

2. 3anuIIiTh penent yiro0JIeHOl1 CTpaBH Bamioi CiM .

TEMA 6. ICUXOJIOI'TA TA ICUXOJIOTTYHE CIIIVIKYBAHHS
I piBenn TecToBi 3aBnanHs
1. IIcuxoJoris:
a) Ile HayKa MPO BUHHUKHEHHS | (QYHKI[IOHYBaHHS B MiSUTBHOCTI 1HIUBIMIB TCHUXIYHOTO
B1J100pa’keHHS PeabHOCTI;
0) 1e Hayka PO 3aKOHOMIPHOCTI, MEXaHi3MH | (PaKTH MCUXIYHOTO JKUTTS JIFOAWHY | TBAPUH;
B) ycCi BIAMOBI I TPaBHIIbHI,
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r) yci BiMOBIil HEMTPaBHUIIbHI.

2. CxaaaHa, Bpoa:keHa ¢opma noBediHKU TBApHH, 110 3a0e3mevye 32/10BOJTEeHHA TXHIX
JKUTTEBUX MOTPed — 1e:

a) IHCTUHKT;

0) pedaekc;

B) TIOJIPA3JIUBICTb;

T') YyTJIUBICTb.

3. Peakuisi opranizamy Ha nojapa3HeHHs, sika 3/iliCHIOETbCH 3a JOIMOMOIrOI) HepPBOBOL
CHUCTEMH — 1e:

a) BIAYYTTS;

0) peduiekc;

B) 30YI)KCHHS;

I') pearyBaHHS.

4, Buma ¢opma mncUXidYHOro BigoOpakeHHsi, sika iHTerpye Bci iHmi dopmu
Bi0OpakeHHs | BJIaCTHBA JIMIIE JIOANHI — 11e:

a) MHUCJICHHS;

0) CaMOCBIJIOMICTb;

B) BOJIS;

I') IaM AATb.

5. ®@opma ncuxiku, fiKa cKJajJacs B Mpoieci CycniIbHOICTOPUYHOIO PO3BUTKY il
BILUIMBOM TPY/AOBOI AisSVIbHOCTI Ta MOCTiHHOIO CHIJIKYBAHHA 32 10IIOMOI'0I0 MOBH — Li€:
a) TICUXIKa;

0) CBIJIOMICTb;

B) CAMOCBIJIOMICTb;

T) peduiekc.

6. B sikiii 3 HaBeIeHUX I'PYyN BKa3aHi JuIlIe MCUXiYHI IBUIIA:

a) HAIOJICTJIMBICTh, TOPIICTh, 3amaM’SITOBYBaHHS, YBaXHICTb, IHTEpEC, PO3YyMiHHS,
3110HOCTI, BMIHHS;

0) HaIOJIETIUBICTh, TOPAICTh, MEJIO/Is, IHTEpEC, PO3YMIHHS, 3110HOCTI, CIIOKIH, MparHeHHs,
0aiiTyKiCTh;

B) OuLIb, YMIHHS, aKOpJ, PO3YMIHHS, PYyX, WIETOTIHHS, BIEPTICThb, YSBJIECHHS, yMKa,
HaIMoJIETINBICTb;

I') HaIpyra, aneTuT, My3uKa, IyMKa, KpHUK, I[IKaBICTb.

7. Cnoci0é po3ymiHHsI mapTHepa 0e3 OCMHCJIIOBAHHSI, KOJHM eMOIliliHe BXOIKE€HHH Y
MO3MUII0 iHIIOI JTIOAUHHU 0PAa3y K NPU3BOIMTH 10 BilIOBIAHMX BJIACHMX Jili, — 1e:

a) eMIIaTis;

0) crepeoTumizailis;

B) peduiekcis;

I') Kay3ajbHa aTpuOYyIIis.

8. Cmoci0 po3ymMiHHS mnDapTHepa N0 CHUJIKYBaHHI0O 4epe3 YycBiZomjeHe 4M
HeycBiloOMJIeHe yodi0HeHHs 0ro XapaKTepucTuKam — 1e:

a) CTepeoTHUIi3allis;

0) pednekcis;

B) €MIIATis;

I') Kay3ajJbHa aTpUOYyIIis.

9. MoBJIeHHS — 1e:

a) TpoIieC BigoOpaKeHHs JYMOK | TOYYTTiB;

0) mpotiec CiIKyBaHHS 3ac00aMH MOBH;

B) ycCi BIAMOBI Il TPaBHUIIBHI,

r) yci BIMOBIII HETTPaBHUIIbHI.

10. IMpouec BUKOPUCTAHHS JIIOIMHOK) MOBH 3 METOK) CITIJIKYBAHHSI:

a) CIUIKYBaHHS;

0) MOBJICHHS,

B) MOBA;

T') IiSUTBHICTb.
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11. BayTpiniHe MOBJIEHHS — 11€:

a) MacuBHE OBOJIOJIIHHS MOBOIO;

0) caMOCTIHMIA, CaMOOYTHI¥ BU MOBJICHHSI;

B) pO3MOBA JIFOJUHH cama i3 co0010;

I') MOBJICHHs, SIK€ BHCTyHae sk (a3a IIaHyBaHHS isJIbHOCTI, ()OpMyBaHHS JyYMOK 1
OB’ sI3aHE 13 30BHIIITHIM MOBJICHHSIM.

12. CninkyBaHHs sik 00MiH iHopMaIriero:

a) KOMYHIKaIlis;

0) IHTepaKIIis;

B) MIEPIICTIITiS;

r) iTeHTH(IKAITis.

13. JIo HeBepOAJIBLHUX 32C00iB CHIJIKYBAHHS HE HAJIEKATh:

a) )KeCTH, MiMiKa, ITaHTOMIMIKa,

0) cioBa, BUTYKH;

B) MIay3H, CMiX;

T') B3aEMOIIOJIOXKEHHS MTAPTHEPIB, YaCOB1 OCOOIUBOCTI CIIIKYBaHHS.
14. MoBJleHH€EBe CIVIKYBAHHS Bil0yBa€ThCS 32 10NIOMOI010:

a) T03H, JKECTIB;

0) MOBJICHHS;

B) MIOKa3y TPYJIOBHX YH 1HIIUX Jiif;

T') AEMOHCTpALlii IPEMETIB CIUIKYBaHHS Ta X 300paKeHb.

15. Buainsiiots ocHOBHi GyHKIIIT cCIVIKYBaHHSA:

a) B3aEMOBITHOCHH, iH(popMmalIlii, B3aEMOBILIUBY, TII3HAHHS JIFOICH;

0) B3a€MOBITHOCHH, TIEPLENITUBHY, IHTEPAKTUBHY, 1H(hOpMAIlii;

B) Mi3HAHHS JIIOJICH, B3a€EMOBIUTUBY, B3a€MOBITHOCHH, IHTEPAaKTUBHY;

I') KOMYHIKaTUBHY, IEPLIETITUBHY, IHTEPAKTUBHY, B3aEMOBITHOCHH.

16. TpaHcakuis B cijJIKyBaHHI — 11e:

a) 0ap’ep y CHIIKYBaHHI;

0) HeBepOapbHUM 3aci0 CIIUIKYBAaHHS;;

B) peduiekcis;

T') B3a€EMOJIiSl B CIIUIKYBaHHI.

17. 3naiiTu «3aiiBe» NOHATTH cepe/l 3aNIPONOHOBAHMX:

a) CBIJIOMICTb;

0) cuXivyHUM NpoIiec;

B) IICUXIYHUH CTaH;

T') ICUX14HI BIACTHBOCTI.

18. Brepiie 3aMUC/II0€EMOCH HA/I CBOIM MiclleM B CyCHJILCTBI, HaJ TUM, XTO fl € y:
a) IOHAIbKOMY BiIli;

0) MiATITKOBOMY BIIIi;

B) JOMIKITHHOMY BiIli.

19. Xapaxkrep e€:

a) BPOKEHHM;

0) HaOyTHM;

B) (OPMYETHCS BIIPOJOBK KHUTTH.

20. Kongurikr — me:

a) BHJ CIIUIKYBaHHS, B OCHOBI SIKOTO JIGKHUTh B3a€EMOPO3yMiHHS;

0) AISUIBHICTH OJIHIET 3 CTOPIH, SIKA YIIEMJIIOE IHTEPECH 1HIIOI CTOPOHH;
B) 3ITKHEHHS MPOTUJICKHO CIPSMOBAHUX il MPAIliBHUKIB, BUKJIMKAHE PO3XOHKCHHSIM
1HTEpECIB, MOTJISA/IB, IPArHEHb;

I') CYKYIHICTb il OIIOHEHTIB.

II piBennb

1.Tunu TemnepamenTy. ONUIIITH, 10 SKOTO THUITY TEMIIEPAMEHTY BH HaJIEKHUTE.
III piBenr 1. OxapakrepusyiTe pojb CHAIKOBOCTI, CEPENOBUINA 1 BHUXOBAHHS Yy
(dhopMyBaHHI 0COOMCTOCTI JIFOTUHU.
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TEMA 7. KYJIbTYPA CIHIJIKYBAHHSA
I piBens TecToBi 3aBnanHs
1. KyabTypa cnijikyBaHHA — 11€:
a) 11e 0COOJIMBICTh MEHTAIIITETY JIFOJIMHHU, TIPOLEC il CTAHOBJICHHS;
0) TpOsIB CBITOIJISIY HAPOy, HOTO HalllOHAJIbHA CAMOCBIJIOMICTD 1 BJlaya, SIKa yIOPSAKOBYE
MDKITIOJICBKI CTOCYHKH, BU3HAYa€ OCOOIUBOCTI MEHTAITETY;
B) YacTKa 3arajibHOi MOpPaIbHOI KYIbTYPTH OCOOUCTOCTI.
2. CninikyBaHHA — 1e:
a) KOMYHIKallisl, MpUAMaHHs 1 mepeaBanHs iHpOopMaIlii;
0) B3aeMO1is1, B3a€EMOBILIMB, OOMIH AYMKaMu, IIIHHOCTSIMH, JiSIMU;
B) CIIpUIIMaHHS Ta PO3YMiHHS OJTHE OJHOTO, TOOTO Mi3HaHHs ce0e Ta 1HIIOTO;
T') BC1 BIJMOBI/II TPaBUJIbHI.
3. ®opMHu CHiIKYBaHHS:
a) BepOanbHa Ta HEBepOaIbHA KOMYHIKAITIS,
0) iHCcTpyMeHTaIbHA iH(pOpMaIlis;
B) iHpopMaTuBHA PYHKITis.
4. YMiHHA CHIJIKYBaTHCS — 1€ ...
a) BMIHHS JIMIIIE OCBITYCHUX JTFOJICH;
0) crpaBKHE MUCTELTBO;
B) TaJaHT JJis1 BUOpAHUX.
5. BuainiTe TpM CTOPOHM CHJIKYBAHHS:
a) KOMYHIKaTUBHA Ta MEPLENTHUBHA;
0) IHTEpaKTUBHA;
B) iH(popMaTHBHA.
6. KpacHOMOBUSIMH HA3UBAJIHU
a) yCiX TUX, XTO aKTUBHUH Y PO3MOBI;
0) ycixX THX, XTO BMi€ TapHO BUCJIOBITIOBATHUCS,
B) yCIX THX, XTO BMI€ BHCITyXaTH CTapILIUX.
7. AHTUYHA iCTHHA:
a) yMi€ll TOBOPUTH - YMIH CITyXaTH;
0) 3aroBopu, 100 s Tede MoOaYnB.
8. MucTenTBO CHIJIKYBAHHS MOJISATAE Y:
a) BMIHHI FapHO TOBOPUTH;
0) 31aTHICTh OYTH MOYYTHUM,
B) BMiHHI CJIyXaTH.
9. KonduiikTHi cuTyauii cTBOPIOE ...
a) CYCIILJIBCTBO;
0) BUMAJIOK;
B) JIFOJIMHA.
10. C10B0 «KOH(IIKT» NMepeKIaAa€Thes 3 TATHHCHKOI MOBHU
a) CyIepeyHICTh;
0) 3ITKHCHHS,
B) KOH(QpOHTALIiS;
T') 3aI[iKaBJICHICTb.
11. Bmie nocTynuruct ...
a) eroicr;
0) Myzapa JI0INHA;
B) MOJIOIIIHH.
12. KyabTypa MOBH — Li€:
a) BUXOBaHHS HaBUYOK JITEPAaTypHOIO CIIIKYBaHHS;
O)mporarania ¥ 3acBOEHHS JIITEPATYpHUX HOPM Yy CIIOBOBXHBaHHI, I'paMaTHYHOMY
o(opmiIeHHI MOBH, Y BUMOBI Ta HaroJIOIIyBaHHi;
B) HEMPUNHATTS CIIOTBOPEHOT MOBU 200 CYpKUKY;
T) sIK1 3 BIJTIOBI/IEH, € CKIIAOBOIO BU3HAUCHHSI.
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II piBenb
1. Ha3BiTh €THKETHI OJUHUIN 13 3HAUEHHSMHU BiTaHHS, MPOIIAHHSI, BUOAYCHHSI, MPOXaHHS,

MOJIIKH, 3BEPTaHHS, NIATBEPKEHHS, 3alIepEeUYEHHS, CIIIBUYTTS, IOPaIH.
I1I piBenb

1. SIx noB'A3aHI NOHATTS «KYJIbTypa» Ta «IHTEJIEKTYyaJIbHUH PO3BUTOK JIFOJUHU»?
2. [Tpusitanus 3 neBHoi Haroau. [lpukmnan.
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