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1.Cucrema npaBoBUX, COIIAIBHO — EKOHOMIYHUX , OPTaHI3aI[IfHO — TEXHIYHHUX, CAHITAPHO —
TITIEHIYHUX 1 JTIKYBAJIBHO - MPOQIIAaKTUYHUX 3aX0/11B Ta 3aC001B, CIIPSIMOBAHUX Ha 30epeKEHHS
YKUTTSI, 3I0POB's 1 IPAIle31aTHOCTI JIOJMHH Y MPOIIECi TPYIAOBOI AISUTBHOCTI — 11€

1.) oxopoHa 310pOB’s; 2.) OXOpOHa Ipalli;

3.)upomuciioBa Oe3rneka; 4.) TexHika 0e3meKH;

2. TooBHUH 3aKOHOJIABYMI aKT, KM OOYMOBIIIOE€ THUTAHHS KUTTS 1 O€3MeKu Jtoel y
HABKOJIMIIIHBOMY CEPEOBHILI Ta OXOPOHY Ipalli:

1.) «3akoH PO OXOPOHY 3/I0POB’s»; 2.) «3aKOH PO OXOPOHY IpaLi»;

3.) « 3aKOH TpO CaHITapHE Ta €HiAeMiOJIOTTYHE OJIaronoIyyysi HACEICHHS,;

4.) « 3aK0H MPO OXOPOHY HABKOJMIIIHHOTO CEPEIOBUIIIA ».

3. Slkuii BUA IHCTPYKTAXy HE MPOBOAUTH KEPIBHUK MIAPO3ALTY ?
1.) moBTOpHWUIA; 2.) BCTYIHUM;
3.) HUTbOBUIL; 4.) mo3aryiaHoBHUH.

4. BigHOCHA BOJIOTICTh BUMIPIOETHCS:
1.) TepmomMeTpom; 2.) IPHOMETPOM;
3.) ICUXPOMETPOM; 4.) TIOKCMETPOM.

5. ABapiiiHe OCBITJIICHHS BUKOPHCTOBYETHCS:

1.) U1t OCBITIICHHS MPUMIILIEHb, TPU3HAYEHUX JUI PpOOOTH;

2.) as TPOJIOBXKEHHS pOOOTH IMPU aBapiiHOMY BiJIKIIFOUEHHI pOOOYOTr0 OCBITICHHS;
3.) nns eBakyarii Jiro/ied pu aBapiiiHOMY BIAKJIFOUEHHI POOOYOTO OCBITICHHS,

4.) nnst OCBITIICHHS B3IOBXK MEX TEPUTOPIi, IO OXOPOHSIOTHCS B HIYHHUI Yac.

6. [HCTpyKIiO 3 OXOpPOHW TMpali JJs MEBHOTO BHIY POOIT TOBHHEH PO3POOIISATH:
1.) iHXeHep 3 OXOpPOHH Mparli; 2.) Opuranup;
3.) royIoBHUH 1HXEHED; 4.) KepiBHUK BUPOOHHUYOTO MIIPO3LITY.

7. JIrokcMeTp BUKOPUCTOBYIOTh JJIsi BUMIPIOBAHHS:
1.) ocBiTIeHHS; 2.) BITHOCHOT BOJIOTOCTI;
3.) TEeTUIOBOTO BUIIPOMIHIOBAHHS; 4.) IIBUAKOCTI pyXy MOBITPSI.

8. BiamoBiganpHICTh 3a JOTPUMAHHSIM TPABWJI OXOPOHH Tpalli Ta MPOMHCIOBOI Oe3rekn Ha Oynb
— SIKOMY MIATNPUEMCTBI NOKJIAJA€ThCS HA !

1.) iHXeHepa 3 OXOpPOHH Iparl; 2.) KepiBHUKA MIIPUEMCTBA;

3.) rOJIOBHOTO 1HXEHEPa, 4.) ronoBy npo¢ciaKoBOi OpraHizarii.

9. IloBTOpHMI IHCTPYKTaXX MPOBOJATH 3 TAKOIO MEPIOJUYHICTIO!

1.) oauH pa3 y KBapTai;

2.) 6 Mics1iB ISl BCi BUJIIB POOIT;

3.) 3 Mics1i-poOOTH 3 MiBHUIICHOK HEOE3MeKoro, 6 - BCi pemTa BHIUA POOIT;

4.) 6 — MicsIiB — poOOTH 3 MiABHUIIECHOK HEOE3MEKOK, OJIUH pa3 B PIK - yCi peliTa BUANA POOiT.

10. INonepeaHiit MeAMYHUIA OTJISL]T TPOBOAUTHCS TPH:
1.) moctymieHHl Ha poOOTY; 2.) mepeBoAy 3 OJHOTO TPOIECYy Ha I1HIIHIA;
3.) moripiieHHs CTaHy 3J0pOB’s MpalliBHUKA; 4.) BIICYTHOCTI HA poOoYoMy MicIli Oinbie 3 MicsIIiB.

11. Ilpm sKifi KiTBKOCTI IPAIIOI0YMX CTBOPIOETHCS CIyk0a OXOPOHHU Ipalli Ha BUPOOHHUITBI?
1.) 10; 2.) 30; 3.) 40; 4.) 50.



12. Ilpu siKiii KIIBKOCTI MOTEPIIINX HEIaCHUN BUIA0K BBAKAETHCS TPYNOBUM?
1.) 21 GinbIme; 2) 3 1 Oinb1e;
3)4; 4.) 5.

13. SlkumMu mapaMeTpaMu BH3HAYAE€THCS MIKpOKIiMaT?

1.) BigHOCHA BOJIOTiCTh, OCBITIIEHICTh, TCIIOBE BUIIPOMIHIOBAHHS,

2.) 3ara30BaHICTh, 3AMIICHICTh, OCBITICHICTD;

3.) TeMmepaTypa, BOJOTICTh,IIBHAKICTS PyXy MOBITPS;

4.) TeryoBe BUMPOMIHIOBAHHS, TEMIIEPATypa, BIAHOCHA BOJIOTICTh, IIBUKICTh PyXY MOBITPSI.

14. 3 sxux TpUYUH € HaHOUIbIIA KUIBKICTh HEIIACHUX BHITAJKiB HA BUPOOHHIITBI?
1.) TeXHIYHUX; 2.) ncuxodi3i0J0TIYHUX.
3.) caHiTapHO — TiTi€HIYHUX; 4.) opraHi3aiiifHux;

15.0cBiTneHHS , 3QJICXKHO BiJl JDKEpelia CBITIIa MOXKe OyTH:
1.)60K0BUM, BEpXHIM, KOMOIHOBAaHUM; 2.) IPUPOJHUM, IITYYHUM, CYMILIIEHUM;
3.) poOouuMm, aBapiiiHUM, YEPrOBUM; 4.) BepXHiM, HIDKHIM, CEPEIHIM.

16. Slkwuii 3akoH YKpaiHu 00yMOBIIIOE OCHOBHI ITOJIOKEHHS TiTi€HU mpari?
1.) « 3aKoH PO OXOPOHY Mpalli »; 2.) « 3aKOH PO OXOPOHY 3/I0POB'S »;
3.) « 3aKOH PO CaHITapHE Ta eIiAeMioIOTIdHE OJIaronoayddst HACCICHHS »;
4.) « 3aK0H MPO OXOPOHY HABKOJUIIHBOTO CEPEOBHILIA ».

17. SIkuMu HOpMATHUBHUMH JOKYMEHTAMHU BCTAaHOBIIEH1 TpaHUYHO — qomycTumi koHuentparii (I'’1K)
IIKIJJTHBUX PEYOBHUH?

1.) OyniBeIbHUMHU HOpMaMH 1 IPABUIIAMU; 2.) rany3eBUMH HOpMaMH;

3.) caHITapHUMH HOpMaMH; 4.) nepaBHUMU CTaHJAPTaMHU.

18. MexaHi4Hi KOJIMBaHHS MPYXHOTO CEPEIOBHINA, IO CIPUHMAIOTHCS JTFOIMHOIO Yepe3 OpraH
cnyxy y aiamazoni 20 ' - 2- k[’ — e :

1.) Bibpariis; 2.) iH}pa3ByK;

3.) yIBTpa3ByK; 4.) 3ByK;

19. B 3anexHOCTI BiJl pO3MIIIIEHHS JUKEpell CBIT/Ia IITyYHE OCBITJIEHHS MOAISAETHCS Ha !
1.) 3aranbHe, MiclleBe,KOMOIHOBaHE; 2.) pobGoue, eBakyarliiine, aBapiiHe;
3.) 6okoBe, BepxHE, KOMOIHOBAHE; 4.) npuposiHe, IUTY4YHE, CyMilllEeHE.

20. Ilpotsrom sSiKOro TepMiHy 30€piraroTbcs aKTH pO3CIiAyBaHHS HEIIACHUX BUMAIKiB?
1.) 15 poxkis; 2.) 45 pokis;
3.) 30 pokiB; 4.) 10 pokis.

21. YMoBH mpalli NOAUISAIOTHCS Ha 4 KiIacu:

1.) onTuMaIbHi, HEe JOMYCTHMI, MAJIO MIKIUTHBI, Majo HeOe3meuHi;
2.) ONTUMAJIbHI, TOMYCTUMI,IIKIIJIMB1, HEOE3EUHi.

3.) onTUMabHi, EKCTpEMaNIbHI, BPa3JInBi, OE3eUHi;

4.) onTUMalbHI, OIPA3HIOKY], HETATUBHI, HEOC3ICUHI;

22. Ilpane3naTHicTh — 1€

1.) 34aTHICTB JIFOAMHY 10 TIpAIli, SIKa BU3HAYAETHCS PIBHEM HOro Pi3uyHMX i ICUX0(i3i0I0TTYHIX
MO>KJIMIBOCTEH, a TAKOXK CTAHOM 3710pOB’S 1 po(deciiiHOIO MiATOTOBKOIO;

2.) 3MIaTHICTD JIFOAUHH JI0 TPalli, CYKYIHICTh (haKTOPiB BUPOOHHUYOTO CEPEIOBHUIIA I BUPOOHUYIOTO
IpoIiecy, SAKiB IUTMBAIOTH Ha 3/10pOB’S 1 Mpale3aTHICTh JIOAMHU i Yac i1 npodeciitHoi AisTbHOCTI;



3.) 31aTHICTD JIOAMHH JI0 TIpaLli y IpoIeci TPYIOBOi AisUIBHOCTI, MiATPUMYBAaHHS Mpale31aTHOCTI Ha
BHCOKOMY DIiBHI;

4.) 3MaTHICTH JIFOJIUHU JIO TpaIlli, siIka He CIIPUIHHSE HEOe3MeKy Uit ce0e 0COOUCTO 1 OTOUYIOUHX,
CYMJIIHHO BUKOHYE€ CBOi 1TOCaJI0B1 000B’ I3KH.

23. IIpu BUKOHAHHS IITYYHOT'O JUXAHHS 1 MAacaxy ceplls MOTEPIIIOMY pOOJISTh:
1.) 1-2 rmbokux BAMXIB 1 15 CTHCKaHb IPYAHOT KIITKH,
2.) 2-3 rmOOKMX BAUXIB 1 15 CTHCKaHb TPYAHOT KIIITKH;
3.) 3-4 rmuOoKKX BAUXIB 1 15 cTUCKaHb IPYAHOT KIIITKH;
4.) 5-6 rmuOOKUX BAUXIB 1 15 CTUCKAHb IPYAHOT KIIITKH;

24. Tlepemnik poOiT 3 MiIBUIIEHOI HEOE3MEKOIO 3aTBEPIKYE:
1.) Biue npem’ep MiHicTp YKpaiHu.

2.) lepxaBHuii KoMiTeT YKpaiHu;

3.) Kab6iner MinictpiB Ykpainu;

4.) JlepKriprpoMOXOpOHIIpaI[iHaATJIS;

25. BcranoBneHi Taki curHanbHi GpapOyBaHHS BiIMOBIAHO A0 MIXKAEPKaBHOTO CTAHAPTY:
1.) TeMHO- KOPUYHEBHIA,)KOBTHH, 3€JICHUI, YOPHHIA;

2.) YEpBOHHIA, )KOBTHIA, 3CIICHUI, CUHIMH.

3.) KOpUYHEBHIA, 3€JICHHUI, YSPBOHUIL, TOTYOHIA;

4.) )KOBTHiA, 3€JICHHIA, TOJIyOUH, Cipui;

26. BcTaHOBUTH CXeMY MOCIIIOBHOCTI HaJJaHHS MEPIIOi AOTIKAPChKOI TOTOMOTH.
1.) ycyHyTH JHif0 HEOS3IMEUHUX Ta IMKTUBUX (PAKTOPIB HA OPTaHI3M JIIOIUHU;
2.) OLIIHUTH CTaH MOTEPIIIOro;
3.) BU3HAYUTH XapaKTep TPaBM, 1110 CTAHOBUTH HAMOLIbIIY 3arpo3y KUTTIO IOTEPILIOTO, a TAKOXK
HOCJIIOBHICTb il HOro pATYBaHHS;
4.) HaJlaTy TTOTEPITIIIOMY HAMOIBII 3pyUHE TTOJIOKEHHS, 110 3a0e3Meuye CIoKii;
5.) migTpUMAaTH OCHOBHI KHUTTEBI (GYHKIIT HOTEPILIOrO 10 NPUOYTTA MEIUYHOTO MIEPCOHATY;
6.) BXXUTHU HEOOX1AHUX 3aXO1B 100 PSATYBAHHS MOTEPILIOrO B MOPAIKY TEPMIHOBOCTI ( IUITYyYHE
IUX. 1 1H.. po0oTH) ;
7.) NOBIIOMUTH KEpIBHUKA YCTAHOBHU PO T€, L0 TPAMUIIOCS;
8.) BUKJIMKATH HIBUJIKY MEJMUHY JJOMIOMOTY, JiKaps ab0 TpaHCIOPTYBAaTH MOTEPHLIOrO 10
HaNOIMXKI0T METUYHOI YCTAaHOBU;
1 2 3 4
1,6,5,2,3,4,8,7 . 1,4,2,3,6,5,8,7. 2,53,1,4,8,7,6. 1,2,5,4,3,6,8,7.

27. 3a XapaKTepoM i 4acoM MPOBEACHHS IHCTPYKTaXi 3 MUTaHb OXOPOHU TIpaIli MOAUISIOTHCS Ha TaKi:
1.) mepBUHHUH, MOBTOPHUH, IHINBIIyabHUH, TO3AIIJIAHOBHIA;

2.) BCTYIHUH, IEPBUHHNN, TOBTOPHUH, IT03AITAHOBUH, I{LIbOBHH.

3.) HibOBUH, HAllIOHAIBHUN, IEPBUHHUHN, 1HAUBIIyalbHUHN, TIO3AIJIAHOBHIA,

4.) BCTYIHMIA, ICPBUHHHUIA, TI03aITAHOBHH, I[LTHOBHIA,

28. OCHOBHMM 3aKOHOM, IO TapaHTYe TPaBO IPOMAJISTH Ha HaJIS)KHI, O€3MeYHi Ta 37I0pOBi YMOBH
npart, €

1.) Koucruryiis Ykpainu;

2.) Kozekc 3aKoHIB Mo Mparro;

3.) Bakon Ykpaiuu «IIpo oxopoHy mpaiti»;

4.) 3akoH Ykpainu «IIpo 0xopoHy 310poB’si».



29. PoOiTHHKM Yy pa3l HEBUKOHAHHS HUMH BUMOT 0€31eKH, BUKJIAJCHUX B IHCTPYKI[ISAX 3 Oe3MeuHNX
METO/IIB POOIT 3a MpodecisiMH, 3aJICKHO BiJl XapaKTepy MOPYIICHb, HECYTh BIAMOBIAbHICTD:

1.) aucuMIUTiHAPHY, aIMiHICTPATHBHY, MaTepialibHy, KPUMIHAIBHY;

2.) IUCIUILTIHAPHY, MaTepiajabHy, JOTaHa, ONEPEIKESHHS,

3.) IUCUMIUTIHAPHY, BiIIIKOJOBYIOTh 30UTKH, KPUMIHAIIBHY;

4.) anMiHICTpaTHBHY, MaTepialbHY,KpUMIHAIBHY, 3BIJIBHEHHS 3 pOOOTH;

30. [HCTpyKIIii 3 0OXOpPOHH Mpalli, IO TiF0Th HA MiANMPHUEMCTBI, MAIOTh MIEPETIIAAATHCS HE PiJIIIE OJTHOTO
pa3y Ha

1.) 5 pokiB, a ajst poOIT 3 MiABUIIEHOO HEOE3MEKOIO - He pijrre 1 pa3 Ha 3 poKu;

2.) 5 pokiB, a iyt poOIT 3 MiIBUILEHO HEOE3NEeKo - He piame 1 pa3 Ha 1 pik;

3.) 10 pokiB, a 11t poOIT 3 MiABUINEHOIO HEOE3MEKOIO - He pifme 1 pa3 Ha 5 pokiBs;

4.) 10 pokiB, a st poOiT 3 MiABUIIEHO HEOE3MEeKOoIo - He piire 1 pa3 Ha 3 pik;

IIkana oniHIOBAaHHA
25— 30 nuTaHb — 5 0ajiB
20 — 24 nurann — 4 6aan
15— 19 nuranp — 3 6aan
10 — 14 nuranp — 2 6aau
Kitrou po3B’sizky

MATAHHSI BIAITOBIA1
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PEKOMEH/IOBAHA JIITEPATYPA
OCHOBHI 3aKOHOaBYi TA HOPMATHBHO-NIPABOBI AKTH

1. 3akoH Ykpainu «IIpo oxopony mparii».

2. Konekc 3akoH1B mpo mpaifro YKpainu

3. 3akoH Ykpainu «OCHOBHM 3aKOHOAABCTBAa YKpaiHM IPO OXOPOHY
310pOB’SI».

4, 3axoH Ykpainu «I[Ipo moxxexHy 6e3mexy».

S. 3akon Ykpainu «IIpo BUKOpHCTaHHS sIIEPHOI €HEprii Ta pajaialiiHy
Oe3neKy».

6. 3akoH Ykpainu «[Ipo 3abe3medeHHs] CaHITAPHOTO Ta CMiJEeMIYHOTO
0JIaronoTyy4si HaCEJICHHS.

7. 3akoH Ykpainu «IIpo 3aranbHO00OB’S3KOBE JIep>KaBHE COLlaJIbHE

CTpaxyBaHHS BIJ] HEIIACHOTO BHIMAJKy Ha BHUPOOHUITBI Ta MpodeciitHOro
3aXBOPIOBAHHS, SIKI CIPUYMHWIN BTPATY MPaIE3/1aTHOCTI».

8. 3akoH VYkpainu «IIpo OCHOBHI 3acaaWl JE€pPXKABHOTO HAIJISIIy
(KOHTPOJTIO)

y cdepi rocnoapchKoi JisITbHOCTIY.

Q. [ToctanoBa KaGinery MinictpiB Ykpainu Big 25.08.2004 No 1112
«Jlesiki TIMTaHHS PO3CIITyBaHHS Ta BEJICHHS OONIKY HEIIACHUX BHIIAJIKIB,
npodeciifHMX 3aXBOPIOBaHb 1 aBapiii Ha BUPOOHUIITBIY.

10. TIlocranoBa KaGinery MinictpiB Ykpaiau Bim 27.06.2003 p. Ne 994.
«Ilepenik 3axoaiB Ta 3aco0iB 3 OXOPOHW Mpalli, BUTPATH Ha 3A1MCHEHHS Ta
npuaOaHHS SKUX BKITIOYAIOTHCS 10 BAJOBUX BHTPAT.

11. HITAOIT 0.00-1.28-10 «lIpaBunma OXOpOHM Tpami Mg dYac
eKCILTyaTaIii CJIIEKTPOHHO-00YHCITIOBATTLHUX MAIHH. Haka3
Hepxripnpomuarisiay Bif 26.03.2010p. Ne 65.

12.  HITAOIT 0.00-4.03-04 «IlomoxxenHss 1po Jlep>kaBHUM peecTp
HOPMATUBHO-TIPAaBOBUX  aKTIB 3  MHUTaHb  OXOpOHW  mpami».  Haka3
Hepxuarnsaoxoponnpaii Ykpaiau Big 08.06.2004 p. Ne 151.

13. HITAOII 0.00-4.09-07 «TumoBe MOJ0XKEHHS MPO KOMICIIO 3 TUTaHb
OXOpOHU Tmparll manpueMctBay. Hakaz Jlepxkripnpomuarisay Big 21.03.2007 p.
Ne 55.

14. HITAOIT 0.00-4.11-07 «TunoBe MOJIOXKEHHS TIPO JISIIBHICTh
YIOBHOBR)XEHUX HAaWMAaHWMH MpALIBHUKAMH OCIO 3 MHUTaHb OXOPOHHU TMPALi».
Haka3 Jlepxripnpomuarisny Big 21.03.2007 p. Ne 56.

15. HITAOIT 0.00-4.12-05 «TunoBe TMOJOXKEHHS TIPO  TOPSIIOK
MPOBE/ICHHSI HAaBYaHHS 1 TEPEBIPKM 3HAHb 3 TMUTaHb OXOPOHHW mpami». Hakas
HepxuHarisgoxoponmnpaiii Big 26.01.2005 Ne 15.

16. HITAOII 0.00-4.15-98 «IlonoxxeHHs TPO PO3POOKY IHCTPYKITINA 3
oxoponu mpari». Haka3 Jlep>knarmsmoxopornpairi Big 29.01.1998 p. Ne 9.

17. HITAOII 0.00-4.21-04 «TumoBe TOJIOKEHHS MPO CIYXKOy OXOpOHU
npaui». Hakaz Jlepxuarasgoxoponmnpari Big 15.11.2004 p. Ne 255.



18. HITAOII 0.00-6.03-93 «Ilopsimok ompalfoBaHHS Ta 3aTBEPKCHHS
BJIACHUKOM HOPMAaTUBHHUX aKTiB IMPO OXOPOHY IpaIll, 10 JIFOTh HA MiAITPUEMCTBI».
Haka3 Jlep>xnarnsimoxoponnpaiii Big 21.12.1993 p. Ne 132.

19. Pekomenpariii 1momo opraizaiii poOoTH KaOiHETy MPOMHCIOBOL
Oe3neKl Ta OXOpPOHW Tpami. 3arBepikeHo [omoBor JlepkripmpoMHAarisTy

16.01.2008 p.
20. Pexomenpariii 1moj0 moOy/I0BH, BIPOBA/KCHHS Ta YJIOCKOHAJICHHS
CUCTEMHU  YOpPaBIIHHA  OXOPOHOIO  IIparli. 3atBepmkeHo  ['oy0BOIO

Hepxripnpomuarisimy 07.02.2008.
JlitepaTtypa 10 TeOPeTHYHOTO KYpCY.

1. OcHoBu oxoponu mnpami: Iligpyunuk. 2-re Buganus / K.H.Tkauyk,
M.O.XanimoBchkuit, B.B.3anapauii Ta in. — K.: OcHoBa, 2006 — 448 c.

2. 3anopoxeupb O.1., IIporoepeiicekuit O.C., ®panuyk .M., bopoBuk I.
M. OcunoBu oxoponu npaiil. [Tigpyunuk. — K.: Ilentp yuboBoi mitepatypu, 2009. —
264 c.

3. OcHoBu oxoponu npami:. /B.B. bepesymnwskuii, T.C. bonmapenko,
[".I".Banenko Ta iH.; 3a pex. npod. B.B. bepesynrskoro. — X.:Paxr, 2005. — 480 c.

4, PycanoBcbkuii A. B. [IpaBoBi Ta opranizaiiiiHi TUTaHHS OXOpPOHHU
npati: HaBd. moci6. — 4-te Buz., 1onoB.. i nepepod. — K.: YHiBepcuter «Ykpainay,
2009. — 295 c.

S. Oxopona npaui: HaBy. noci0. / 3.M. Apemko, C.B. Tumomyk, O.l
Tpetsik, P.M. KoBtyH; 3a pea. npod. 3.M. fApemka. — JIbBiB: BumaBHuuuii neHTp
JIHY imeHn1 [Bana ®panka, 2010. — 374 c.

6. Karpenko JI.A., Kit FO.B., ITictyn L.II. Oxopona nparii. Kypc nekiii.
[Tpaktukym: HaBu. noci6. — Cymu: YHiBepcurercbka kaura, 2009. — 540 c.

7. Kuneupkuit B.Il. OcHoBu oxoponu mnparii. [ligpyunauk — JIbBiB:
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